
Meine Ausbildung: Merkblatt für Teilnehmer/innen an BSB-Lehrgängen 

1. Teilnahmevoraussetzungen
Es wird eine allgemeine Sporttauglichkeit in den Präsenzphasen und ein Computer mit Audio-, Video- und
Mikrofunktion für die Teilnahme an den Online-Seminaren vorausgesetzt.
Informationen zum Datenschutz entnehmen Sie bitte den Downloads unserer Website www.bsberlin.de
unter „Aus- & Fortbildung“.

Bitte beantworten Sie vor Beginn des Lehrgangs den Vorabfragebogen (bitte Datum der Abgabe beachten!) 

2. Lernziel 
Ihnen werden Grundlagen des Sportes in diesem Lehrgang vermittelt. Sie werden durch den Lehrgang in 
die Lage versetzt, ein sport-, bewegungs- und spielorientiertes Angebot im Feld der Rehabilitation zu 
planen und aktiv zu gestalten. Dabei werden Erfahrungen, welche Sie bereits aus der Vereinsarbeit 
mitbringen, Berücksichtigung finden, dennoch setzen wir grundsätzlich Ihre Offenheit für neue 
Lernprozesse voraus.

3. Lehrgangszeiten 
Ein detaillierter Stundenplan mit Zeiten, Orten und Inhalten wird Ihnen vor Lehrgangsbeginn zugesendet

4. Lehrgangsmaterial
Bitte beachten Sie die Informationen auf unserer Lernplattform www.dbs-ip.de. Stellen Sie sicher, dass Sie 
dem BSB Ihre E- Mail-Adresse mitgeteilt haben. Sie werden automatisch von der Plattform DBS-IP über Ihre 
Zugangsdaten informiert. Auf der Lernplattform werden wichtige Dokumente und Lehrgangsmaterialien 
zur Verfügung gestellt.

Bitte bringen Sie für die Sportpraxis bequeme Sportbekleidung, Schreibmaterial, ein großes Handtuch, 
nach Möglichkeit eine eigene Fitnessmatte sowie eine Tasse für Kaffee oder Tee mit. 
Es wird beim Lehrgang keine Verpflegung angeboten. Bitte verpflegen Sie sich daher selbst. 

5. Ausgleich von Fehlzeiten
Fehlzeiten werden 1:1 mit Ersatzhospitationen (max. 8 Hospitationen) oder
(kostenpflichtigen) BSB- Fortbildungen aus dem Bereich Rehasport ausgeglichen. Das Formular
„Fehlzeiten_Ersatz_Hospitationen“ finden Sie unter downloads und senden es an bildung@bsberlin.de

6. Teilnahmebescheinigung
Nach erfolgreich absolviertem Lehrgang (Theorie und Praxis) und ggf. Ausgleich von Fehlzeiten sowie 
den abgegebenen Hospitationen und ggf. Berichten (in den Profilblöcken) bekommen Sie eine 
Teilnahmebescheinigung per E-Mail.

7. Weitere Informationen
Es wird bereits jetzt darauf hingewiesen, dass zur Lizenzausstellung der Nachweis einer
Erste-Hilfe-Bescheinigung über 9 Unterrichtsstunden vorliegen muss, die nicht 
älter als 2 Jahre sein darf. Entsprechende Berufsausbildungen (z.B. Krankenschwester) werden 
anerkannt.

Sie können Kurse bei den üblichen Anbietern, wie dem Roten Kreuz, den Johannitern, der AWO etc. besuchen. 
Bitte informieren Sie sich selbständig über das zahlreiche Angebot. 1. Hilfe wird NICHT innerhalb eines BSB- 
Lehrganges unterrichtet.  

Wir wünschen Ihnen einen erfolgreichen und interessanten Lehrgang! 

Ihr BSB-Team 
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